
                                                                                        

 
Programa de Educación Continua Para Profesionales de la Salud en el Trabajo           

 
Federación Nacional de Salud en el Trabajo A.C. 

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza-UNAM 

Denominación:   Administración de Servicios de Salud en el Trabajo 

Docentes:  Mtro. Javier Lara García 
                     
                    Mtro. Francisco Villeda 

DATOS CURRICULARES DE LOS  DOCENTES  
 

 Profesor de la Especialización en Salud en el Trabajo, FES Zaragoza, UNAM 
 Subdirector del laboratorio clínico del Hospital Español 
 Asesor en Sistemas de Gestión de Calidad 
 
 Especialista en Salud en el Trabajo 
 Médico del Trabajo, IMSS 
 Profesor  invitado de la de la Especialización en Salud en el Trabajo, FES 

Zaragoza, UNAM 

Fecha: Agosto 28-29 
México D.F. 

 
2. Objetivo general: 

 
El Propósito general de este curso es que al finalizar el curso el profesional de la salud en el trabajo sea capaz de 
comprender el sistema administrativo de su organización y aplicar el proceso administrativo a las actividades de promoción y 
control de los problemas de salud en el trabajo. 
 

3. Contenido Temático 

Unidad Temas  Horas 
 Teóricas Prácticas 

1 Revisión documental y solución de ejercicios pre-curso 2 1 

2 La organización y sus niveles de Planeación; Estratégica, Táctica y 
Operativa. 4 2 

3 Organización de recursos; materiales, financieros y humanos 2 2 
4 Grupos y equipos de trabajo 4 2 
5 Evaluación y control 3 2 

Total de horas: 15 9 
Suma total de horas: 24 

 
Horario: Viernes de 17 a 22 hrs. 
              Sábado de 9 a 20 hrs. 
Sitio: Oficinas RIMSA, Camino a Santa teresa No 1040, Primer piso, Col Jardines en la Montaña, Delegación 
Tlalpan. 

 
Requisitos de ingreso 

 
1. Para egresados de la UNAM tener el 100% de créditos de alguna de las siguientes licenciaturas: Medicina, 

Química Farmacéutica Biológica, Ingenierías, Química, Psicología, Biología, Enfermería y Derecho. 
2. Para egresados de otras instituciones académicas poseer título de licenciado en cualquiera de las licenciaturas 

antes mencionadas.  
3. En el caso de egresados de otra disciplina no referida en el párrafo anterior, bastará con que sea 

académicamente suficiente, a criterio del responsable del curso. 
 



                                                                                        

Informes e inscripciones 

Costo del curso: $1,000.00 más IVA 

Incluye: Material didáctico, constancia con aval universitario, servicio de café. 

Becas disponibles para alumnos y profesores. Para aplicar a una beca debe  presentar carta de motivos y entrevista 
con el Coordinador Académico. 

Inscripciones en: www.fenastac.org.mx    Cursos. 

Informes en México D.F.: 
 
Dr. Horacio Tovalin Ahumada, Comisión Académica FeNaSTAC. 
Correo electrónico: academica@fenastac.org.mx 

 


